PR “ITURA MUNICIPAL DA ESTANCIA BALNEARIA ™~ CARAGUATATUBA
ESTADO DE SAO PAULO
SECRETARIA MUNICIPAL DOS DIREITOS DA PESSOA COM DEFIGIENCIA E DO 1D0SO

RELATORIO TECNICO MENSAL DO CENTRO DE CONVIVENCIA / CENTRO DIA MAIO/2019

Dacdos do Projeto:

Nome do Projeto: Centro Integrado de Atencéao a Pessoa com Deficiéncia e ao Idoso

Instituicdio Executora: Instituto de Desenvolvimento de Gestéo, Tecnologia e Pesquisa em Saude e Assisténcia Social (IDGT)

Responsavel Técnico/ Formagao/ Conselho:
Fabiano de Lima Vieira — Diretor
Luciana Ezequiel dos Santos — Coordenadora Técnica

Documentos (validade e n°):
Aguardando resposta da solicitagio sobre os documentos de Utilidades Publicas Federal, Estadual e Municipal; além da
organizagao social,
Alvara de Vigilancia Sanitaria — cozinha — em processo de obtengéo pela SEPEDI
Alvara de Licenca de Funcionamento — aguardando documentagéo do IDGT
Auto de vistoria do Corpo de Bombeiros — em processo de obtengéo pela SEPEDI
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DADOS GERAIS DO PROJETO

Projeto:

Objetivo: promover agdes de protegao, inclusao e desenvolvimento de idosos e Pessoas com Deficiéncia, nas
instalagdes do CIAPI, onde os usuarios recebem cuidados basicos, participam de atividades socioeducativas e
socioculturais, considerando os aspectos biopsicossociais numa proposta de manutencéo e/ou melhora da
qualidade de vida, estimulando a independéncia e a autonomia.

O projeto visa também atuar junto dos familiares, em especial os que atuam como cuidadores da Pessoa com

Deficiéncia ou da pessoa idosa, garantindo-lhes acolhimento, apoio e orientagdo para o bom desempenho deste

importante papel.

Centro de

Convivéncia

Meta do projeto: 780 atendimentos diarios

Média dos atendimentos: 769,31

Niamero de atendimentos realizados (més): 16.925
Numero de inscrigoes em atividades: 77

Nimeros de matriculas no més: 77

Centro
Dia

Meta do projeto: 60 usuarios

N° de atendidos: 50 usuarios (05 usuarios afastados)
Média dos atendimentos: 318,50

Namero de atendimentos realizados (més): 7.007

Ndamero usuarios inseridos (periodo de 01 a 29/03): 0
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Ndameros de avaliagoes: 07

Desligamentos Ocorridos (més): 04

Namero de Obitos (més): 0

--Inauguragao Teste da Trilha Acessivel do Parques Estadual Serra do Mar (06/05/2019);

Equipe - Palestra: “O poder da mente do seu dia a did com Dr. Sérgio Tonetto e Rodrigo Hoelze (09/05/2019),
- Caminhada (10 e 24/05/2019);

- Feira Delicia & Arte (15/05/2019);

- Apresentagdo do Grupo Sorrindo para o Futuro—professor Jackson (21/05/2019);

- Palestra“Dengue’ com o bidlogo Ricardo Fernandes Souza (22/05/2019);

- Campeonato de Truco (23 e 24/05/2019),
- Aniversariantes do més, com o tema: “Minha histéria em Caraguatatubd com homenagem ao CREMI

(05/06/2019).

Observagoes:
O servigo ainda encontra com 41 usuarios em processo de chamada ou avaliagéo. O servico de Centro-Dia conta com 05

usuarios afastados em decorréncia de questdes de satide.
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- i RELATORIO DA SUPERVISAO TECNICA

- Desenvolvimento e resultados direcionados aos idosos e pessoas com deficiéncia:
Em relagdo ac Centro-Dia e Centro de Convivéncia, foi observado empenho da equipe em realizar articulagées com a rede de

atendimento. A rotina dos servigos se manteve.

Setor de Terapia Ocupacional
No servico de Centro de Convivéncia foram realizadas 38 avaliagbes para inser¢gdo nas atividades socioeducativas, 08

atendimentos com familiares do Centro de Convivéncia; 17 atendimentos eventuais, 06 contatos telefonicos, 02
encaminhamentos e 31 atendimentos em grupo; totalizando em 102 atendimentos mensais.
No servico de Centro-Dia foram 78 realizados atendimentos, sendo eles: 34 orientagbes aos cuidadores, 06 avaliagées, 04

atendimentos familiares, 05 atendimentos eventuais, 05 contatos telefénicos, 01 visita domiciliar e 23 atendimentos em grupo.

Setor de Servigo Social
Foram realizados 259 atendimentos: sendo 21 avaliagdes, 75 atendimentos eventuais, 84 orientagées ofertadas, 06 contatos

telefénicos com familiares, 01 contato telefénico com a rede, 04 casos discutidos com a equipe, 55 afastamentos realizados neste
més, 04 visitas domiciliares, 01 visita institucional, 01 desligamento e 07 participantes do CRAS Centro na Feira Delicia e Arte.

No servico de Centro Dia foram realizados 186 atendimentos, sendo eles: 41 atendimentos individuais, 88 orientagdes para
usuarios e familiares, 18 atendimentos familiares, 18 contatos telefénicos, 06 articulagées com a rede, 07 avaliagbes para verificar

o

a possibilidade de inserg¢éo no servico; 04 afastamentos, 04 visitas domiciliares.
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Setor de Psicologia
Realizou escuta e orientagéo em relagédo a problemas e conflitos emocionais, comunicagdo com os familiares através de agenda

e contato telefénico. Realizados atendimentos..para 10 usuarios do Centro de Convivéncia com o objetivo - de--possibilitar
orientagéo, fortalecimento de vinculos e resolugdo de conflitos, 02 visitas domiciliares, 02 contatos telefénicos. Ocorreu também a
oficina de psicologia com a participagdo de 08 usudrios, com o objetivo de trabalhar a estimulagédo da meméria sensorial,
recordacdo de fatos e ressignificagdo das vivéncias e 02 casos discutidos com o setor de servigo social, totalizando em 24
atendimentos mensais.

No servico de Centro-Dia, o profissional de psicologia realizou 16 atendimentos com os usuarios inseridos no servigo, foram 03
acolhimentos, 01 contato com a rede, 03 visitas domiciliares, 03 avaliagcbes para verificar a possibilidade de insergdo no servigo,

08 atendimentos com os colaboradores e 07 usuarios participaram da oficina; totalizando em 41 atendimentos.

Setor de Fisioterapia
Foram realizados 293 atendimentos, sendo divididos em 41 triagens, 67 em atendimentos de grupo de Cervical e Ombro, 100 em

grupo Risco de Queda do Centro de Convivéncia, 47 atendimentos do grupo de coluna e quadril, 32 atendimentos eventuais, 05
encaminhamentos e 01 visita domiciliar. Foram aplicadas 04 atividades com enfoque na resolugdo de eventuais problemas e
planejamentos e 03 atividades em carater administrativo. Foram inseridos 03 usuarios na atividade de fisioterapia.

No servico de Centro-Dia o setor de fisioterapia realizou 177 atendimentos sendo eles: 94 atendimentos em grupo de risco de

queda, 49 atendimentos em grupo de ortostatismo e marcha, 06 avaliagdes multidisciplinares, 06 acolhimentos e 22 atendimentos

com familiares.
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Setor de Enfermagem
No servico de Centro de Convivéncia, foram realizadas 08 avaliagbes, 13 orientagdes, 06 encaminhamentos, 04 atendimentos

com familiares, 13 atendimentos individuais, realizados 06 afastamentos de usuarios; totalizando em 40 atendimentos.

... No servico de Centro-Dia foram realizados 5.378 procedimentos de enfermagem, 3.026 acompanhamentos na administra¢éo de

refeicdes, 1.221 na administracao de medicamentos, 859 aferimentos de pressao arterial, 269 aferimentos de Glicemia Capilar, 03
curativos, 07 contatos telefénicos com familiares, 09 articulagdes via agenda, 21 contatos com familiares, 02 avaliagdes para
verificar a possibilidade de insergdo no servigo, 01 caso encerrado, 03 afastamentos, 03 encaminhamentos para a UPA, 02
atendimentos em conjunto com a assistente social, 03 atendimentos individuais, 03 afastamentos para tratamento médico, 03

atendimentos individuais, 08 atendimentos com familiar e 02 reunies de equipe técnica,; totalizando em 5.445 atendimentos.

- Materiais e Organizagao Fisica:
A administracdo fornece os materiais de custeio para as oficinas (culinaria, artes, aprendizagem) e cozinha do Centro-Dia. A

SEPEDI fornece os materiais de patrimdnio e para manutengdo. A sala de pintura em tecido foi migrada para a sala dos

motoristas.

- Organizagdo da equipe:
Centro de Convivéncia:
- Atendimentos eventuais com o objetivo de direcionamento e orientagoes;

- Atendimentos individuais aos usuarios;

- Realizagdo de encaminhamentos de usuarios para o setor de psicologia;
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- Realizagao de encaminhamentos de usuérios para os equipamentos da rede de servigo socioassistencial;
- Articulagao e orientagdo com a rede de servigo socioassistencial;

- Monitoramento dos usuérios junto aos equipamentos da rede socioassistencial;

- Evolugéo de prontuarios técnicos de casos acompanhados; :

- Contatos telefénicos usuarios;
- Discusséo de casos com equipe técnica e coordenagao técnica do CIAPI.

Centro-Dia:

- Atendimentos individuais aos familiares;

- Encaminhamento dos usuarios ao setor de psicologia;

- Encaminhamento dos usuarios para a rede de servigo socioassistencial;
- Confecgéo de relatorios;

- Articulagéo com a rede de servi¢o socioassistencial;

- Evolugéo dos prontuarios dos casos acompanhados;

- Visita domiciliar psicossocial;

- Reunido com equipe técnica, coordenagao e supervisao;

- Reunido com membros da equipe técnica do CIAPI e SEPEDI,;
- Reunido com os cuidadores;

- Avaliagao para inser¢ao no servigo.
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O CIAPI possui 10 equipes:
- Setores de: cuidadores, recepgdo, cozinha, limpeza, manutengéo, monitores e técnicos ficam sob a responsabilidade do
Coordenador Técnica Luciana Ezequiel dos Santos.

- As equipes: Administragéo, controle de acesso, vigilancia estdo sob a supervisdo do Coordenador Administrativo Fillipe Pegorer

Lopes

- Organizagao da rotina:
As atividades dos servigos de Centro-Dia e Centro de Convivéncia ocorrem de segunda a sexta-feira, das 8h as 17h.

- Relacionamento entre os profissionais/profissionais e usuarios/ entre os usuarios: Observa-se o bom convivio entre os usuarios, bem

como, entre os colaboradores e usuarios.

- Relacionamento e atividades com a sociedade:
- Inauguracgéo Teste da Trilha Acessivel do Parques Estadual Serra do Mar (06/05/2019);
- Caminhada (10 e 24/05/2019);

- Feira Delicia & Arte (15/05/2019);
- Apresentacéo do Grupo Sorrindo para o Futuro — professor Jackson (21/05/2019);

- Palestra “Dengue” com o biélogo Ricardo Fernandes Souza (22/05/2019);

- Campeonato de Truco (23 e 24/05/2019);
- Aniversariantes do més, com o tema: “Minha historia em Caraguatatuba” com homenagem ao CREMI (05/06/2019).
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" Alimentagao/ Nufrigio: As quatro refeigoes foram mantidas e estao sendo preparadas dentro do CIAPI, conforme o plano de

trabalho repactuado.

- Recepgaolacolhimento: Os- usuérios continuaram sendo acolhidos na recepgéo, onde foram-orientados quanto aos documentos
necessarios para a realizagéo das atividades, bem como lhes sao apresentadas as atividades e os respectivos horarios e dias da
semana. Os usudrios com deficiéncia continuaram sendo orientados a realizar avaliagdo com a equipe técnica com o intuito de
oferecer atividades mais adequadas.

Em relagéo a insergdo de Pessoa com Deficiéncia no Centro de Convivéncia e ao Centro-Dia a porta de entrada manteve a

Secretaria dos Direitos da Pessoa com Deficiéncia e do Idoso (SEPEDI) e as demais avaliagées no servigo também continuaram

seguindo o mesmo fluxo.

- Dificuldades/Formas de Superagao/Avancos:

Centro-Dia e Centro de Convivéncia:

- Identificagdo da demanda atendida;
- Atualizagéo sistémica, cadastral e evolutiva para melhor qualidade dos servigos;

- Interagéo do servico com outras areas de saberes;

- Resultados atingidos e avangos com a demanda:
Centro de convivéncia: Melhora na relagdo profissional/usuarios.

Centro Dia: Estabelecimento de relagdo de confianga dos usuarios e familiares para com a nova equipe.
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PARECER TECNICO

Em 22/05/2019 ocorreu na sala da diretoria do CIAPI, reunido com os responsaveis do Centro de Coenvivéncia: o diretor Fabiano
de Lima Vieira, a coordenadora técnica Luciana Ezequiel dos Santos, o coordenador administrativo Fillipe Pegorer Lopes e a
supervisora técnica Ana Carolina Medeiros Morotomi. A reunido teve inicio com a fala da supervisora para rever o plano de ag¢éo
devido a lista de espera das avaliagdes do Centro de Convivéncia estarem sendo agendadas para 30/07/2019. Fabiano informou
que foram abertas quatro vagas para avaliagdo do Centro de Convivéncia na segunda-feira e quatro horarios na terga-feira, das
11h as 12h e que atualmente esta chegando demanda de presséo alta para a avaliagéo. Foi solicitado pela supervisora de que
fossem abertos mais horarios e dias para sanar essa demanda que esta na fila de espera. Fabiano sugeriu, conforme acordado
anteriormente com a equipe técnica, de que fossem colocadas mais duas vagas nas segundas-feiras e tercas-feiras, totalizando
em seis atendimentos diarios; e que também sera aberto nas duas préoximas semanas, duas quartas-feiras para agendar vinte e
quatro avaliagbes em cada dia, no periodo das 8h as 12h, com o intuito de sanar essa demanda. Foi proposto também pelo
diretor que seja conversado com a equipe de cadastro da SEPEDI para que os encaminhamentos sejam pertinentes as areas. Foi
acordado pela equipe técnica do CIAPI sobre os tipos de encaminhamentos que deverdo ser realizados a cada profissional:
Terapia Ocupacional: usuarios com déficit cognitivo ou disfuncéo sensorial; Fisioterapia: usuarios que apresentem mobilidade
reduzida, protese em articulagédo, histérico de acidente vascular encefalico ou traumatismo crénio encefalico; enfermagem:
cardiopatia grave, doencas renais graves, epilepsia, histérico de convulsdo, disfungbes sem controle medicamentoso. A

supervisora entrard em contato com a responsavel pelo cadastro da SEPEDI para alinhar sobre os encaminhamentos dessas
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demandas e aguardaremos a resposta referente ao plano de agao proposto pela equipe do CIAPI. Esta avaliagao tecnica nao se
aplica a parte orgamentaria-financeira ou conferéncia de valores de gastos.

O presente foi verificado a partir do relatério enviado pelo CIAPI e por meio da supervisao.

Caraguatatuba, 11 de junho de 2019.

ONARDO DE MACEDO
Secretario Municipal dos Direitos da Pessoa com Deficiéncia e do Idoso
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